План спортивных мероприятий

Федерации профсоюзов Курганской области

на 2022 год
	№

п/п
	Физкультурные и спортивные мероприятия
	Сроки  проведения

	1. 
	Соревнования по лыжам «Профсоюзная лыжня» 
	19 февраля

	2. 
	Рыбалка зимняя среди членских организаций в рамках IX Чемпионата УФО по рыбной ловле 
	11-12 март

	3. 
	 Участие в соревнованиях по хоккею в валенках территориальных организаций УФО
	Март (по согласованию)

	       4.
	Соревнования по плаванию
	24 апреля

	5.
	Студенческий кросс к Дню Победы
	5 мая

	6.
	Семейные старты «Папа, мама, я – дружная спортивная семья»
	28(29) мая

	7.
	Спартакиада по видам ГТО:

Бег 100м, стрельба, прыжки в длину с места, отжимание, подтягивание, граната
	10 сентября

	       8.
	Соревнования по футболу
	Октябрь-ноябрь

	      9.
	Соревнования по волейболу
	Октябрь- ноябрь

	       10.
	Соревнования по теннису
	Октябрь-ноябрь

	      11.
	Соревнования по бильярду
	IV квартал

	      11.
	Соревнования по шахматам к Дню профсоюзного работника
	29 октября

	     12.
	Межрегиональный онлайн-турнир по шахматам
	12 ноября

	     13.
	Участие в соревнованиях ФНПР по отдельному плану
	В течение года

	     14.
	Участие  в  массовой лыжной гонке «Лыжня России», всероссийском дне бега «Кросс нации» и  др.
	В течение года


